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主旨：檢送本府體育處辦理「2012國際運動科學產業學術論壇」

計畫書1份，請轉知所屬鼓勵踴躍報名參加並核予公假登

記，至紉公誼。

說明：

一、本次學術論壇為國際級研討會，訂於101年11月24日至11

月27日於臺北市立體育學院舉行，為提升教師國際視野，

請鼓勵所屬報名參與此次學術論壇。

二、參加人員請於101年10月15日前填妥報名表後，以傳真方

式報名，並以電話確認。

三、聯繫窗口：臺北市立體育學院運動科學研究所李淑敏助教

 (電話：(02)-28718288分機5801；傳真：(02)2875-1116

 )。

正本：新北市各大專院校、新北市各公私立高中職暨國中小、中華民國大專院校體育總

會、新北市體育會、新北市各區體育會

副本：新北市政府教育局、新北市政府體育處、新北市政府經濟發展局 2012/10/05
13:19:23
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註解
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2012國際運動科學產業學術論壇實施計畫 
一、目       的：為促進國內體育運動科學產業朝國際發展，透過本活動拓展相關

產業與教育人員之國際視野。 

二、主辦單位：新北市政府體育處、臺北市立體育學院(運動科學研究所)。 

三、承辦單位：新北市立鷺江國民中學。 

四、協辦單位  :中華民國大專院校體育總會。 

五、時       間：101 年 11 月 24 日（星期六）至 11 月 27 日（星期二） 

六、地       點：臺北市立體育學院、臺灣海洋深層水股份有限公司 

七、舉辦方式： 

(一)專題演講：邀請國際運動營養與傳播行銷學者專家進行課程教學 

(二)臺灣運動科學產業參訪：移至花蓮參訪臺灣海洋深層水股份有限公司 

(三)綜合座談：進行與會人員與學者專家綜合討論與回饋 

八、研習內容： 

(一)運動營養、運動科學產業傳播行銷課程 

(二)運動科學產業參訪 

九、參加對象：（具下列資格之一，方可報名） 

(一)具運動科學、運動醫學、運動保健及體育運動相關科系師生。 

(二)各單項運動教練與選手。 

(三)運動科學產業相關從業人員、營養師或相關營養背景人員與運動科學研

究相關人員。 

十、參加人數：120 人（額滿為止）。 

十一、報名費：無須報名費，提供參加學員免費膳食。 

十二、報名方式：請於 101 年 10月 15 日前完成報名，採傳真報名，請填寫報名

表(附件 1)，傳真至（02）2875‐1116   李淑敏助教收，並來電

（02）2871‐8288 轉 5801 確認傳真是否成功後，即完成報名。 

十三、備註： 

(一)參加學員請向所屬單位申請公（差）假。 

(二)研習期間與會學員交通費用請自行處理。 
 
十四、講者介紹 
John L. Ivy, Teresa Lozano Long Endowed Chair, FACSM 

Dr Ivy 為德州大學奧斯汀校區講座教授與運動科學系主任，為美國運動醫



學院院士，在美國運動營養產業享有非常高的學術聲望。Dr Ivy 有非常多的運動

營養產學合作經驗。他主要研究主題是研究急性與長期運動對肌肉醣類代謝之影

響。目前，Dr Ivy 研究運動訓練如何降低肌肉抗胰島素現象的訊息機轉，同時也

研究如何藉由運動增補的技術以提高運動員肌肉肝醣合成速率，以提高運動員之

運動表現。Dr Ivy 已在 University of Texas at Austin任教超過 18 年，他同時是

美國大學運動醫學會(American College of Sports Medicine)、美國運動學學會

(American Academy of Kinesiology)資深研究員，也是美國生理學會(American 
Physiological Society)、美國糖尿病學會(American Diabetes Association)及美國

營養學會(American Institute of Nutrition)資深會員。Dr Ivy 也擔任美國生理學

期刊(American Journal of Physiology)、國際運動營養學期刊(International 
Journal of Sports Nutrition)、運動醫學與科學期刊(Medicine and Science in 
Sports and Exercise)審查者，同時發表在具有同儕審查之國際期刊論文已超過一

百篇。 
 
楊則宜 教授 

楊則宜，為中國運動營養學權威，主導中國政府運動營養品規格之制定、研

發與管制，學術研究與知識之傳承。楊教授培養的優秀學生非常多，且在中國運

動營養學術界與政府研究單位位居領導地位。楊教授學術資歷豐富，為北京體育

大學博士生導師，曾擔任國家體育總局反興奮劑中心研究員，國家體育總局備戰

奧運會科技專家辦公室專職專家，中國體育科學學會運動醫學委員會常委，中國

食品科學技術學會常務理事，中國食品科學技術學會運動營養食品分會理事長，

中國運動醫學雜誌常務編委、北京康比特體育科技股份有限公司首席專家。1967
年畢業於北京大學醫學部（原北京醫學院）本科，畢業後從事外科工作十年，1978
年考入北京大學運動醫學研究所從師于陳吉棣教授學習運動營養生化專業的碩

士研究生學習和研究工作，1981 年獲醫學碩士學位，並留所工作。31 年來，曾任

國家體育總局運動醫學研究所副所長、中國興奮劑檢測中心主任（創始人之一）、

國際奧會醫學委員會委員、國際奧會醫學委員會委員興奮劑與運動生化分會委

員、亞洲運動和體育科學學會執行委員、北京奧運會殘奧會食品安全協調小組工

作小組副組長、國家體育總局運動醫學研究所運動營養研究中心主任、加拿大魁

北克大學客座教授、上海體育大學客座教授、南京醫科大學客座教授等職。多年

來一直從事運動營養生化和興奮劑檢測的研究、業務管理、下隊服務和研究生培

養等工作。承擔部委級以上級別課題 20 余項。研究成果獲部級或國家級獎 20
余項(其中國家科技進步一等獎一項)，並榮獲“備戰 2004 年備戰奧運會體育科研

突出貢獻獎”，被評選為“2008 年北京奧運會突出貢獻個人” 榮獲第 29 屆奧運會

科研攻關與科技服務個人貢獻二等獎。1992 年開始享受國家政府津貼。發表研

究論文 170餘篇，出版專著或譯著 20 本，培養碩士研究生 5 人，博士研究生 15
人。 
 



白厚增 副教授 
白厚增，北京航空航太大學 MBA 特聘社會導師。為產學經驗豐富之學者。

北京康比特體育科技股份有限公司董事長兼總經理，中國食品科學技術學會運動

營養食品分會常務副理事長，中國健美協會委員兼健美協會產業委員會主任；中

學生體協田徑分會副主席，北京市民營科技實業家協會副會長。1985 年企業管理

專業畢業後，一直在高等學府擔任教師工作。1998 年進入食品企業從事管理工

作。2001年自行創辦國內第一家運動營養食品研發及生產企業，經過 10 餘年潛

心經營，康比特已經成為國內運動營養的龍頭企業，康比特運動營養研究所也成

為國內最具實力的運動營養研究機構之一。一直致力於運動營養食品的研發和推

廣，推動了中國運動營養食品國家標準及行業標準的制定，填補了國內運動營養

食品標準的空白。同時參與多項國家級運動營養食品科研項目的研究，申報運動

營養食品發明專利 57 項。 
在管理企業的同時，對運動休閒產業及運動營養行業十分關注，2011 年在中國人

民大學進修工商管理專業，並取得碩士學位，同期在北京體育大學體育進修體育

社會人文學博士。在《體育文化導刊》、運動營養食品國際論壇上發表多篇運動

休閒及運動營養產業論文。因為在體育產業研究方面的建樹，被北京航空航太大

學聘為 MBA 社會導師。 
 
焦穎 教授 

焦穎，北京體育大學研究生導師，北京康比特體育科技股份有限公司常務副

總經理、北京康比特運動營養研究所研究員、中國體育科學學會學校體育分會副

主任委員、中國食品科學技術學會運動營養食品分會副理事長、全國特殊膳食標

準化技術委員會委員。1979 年畢業於北京大學醫學部（原北京醫科大學）醫療

系獲學士學位，1995 年畢業于北京體育大學，獲教育學碩士學位。1995 年香港

體育學院運動營養生化交流學者，1996‐1997 在瑞典卡羅林斯卡大學臨床生理系

從事博士學位的學習和研究工作。34 年來，一直從事運動醫學、運動營養生化

研究、專業運動員的營養干預、運動營養產品的研發、運動營養與全民健康促進

體系的創建、運動營養企業管理和人才培養等工作。曾任北京醫科大學運動醫學

研究所助理研究員、國家體育總局運動研究所運動營養研究中心主任，副研究

員、北京康比特運動營養研究所所長，研究員。在體育和食品兩個領域承擔國家

和省部級的科研課題 8 項、產業化專案 18 項。獲國家體育總局體育科技進步獎

5 項，獲科技推廣特別一等獎 1 項。領導並完成了 5 項運動營養食品行業標準和

1 項運動營養食品國家標準的制訂工作（已正式頒佈），獲國家專利 72 項，2008
年獲奧運科技（2008）行動計畫領導小組和第 29 屆奧林匹克運動會科學技術委

員會頒發的“科技奧運先進個人”獎，2011 年獲中華全國總工會“全國五一巾幗標

兵”稱號。在國內外發表研究論文 34 篇（英文第一作者 3 篇），出版專著 3 本。

培養碩士研究生 1 名。 
 



肖煥禹教授  

  肖煥禹教授為上海體育學院教授，博士生導師。1977 年畢業于東北師範大

學，留校任教；1987 年獲碩士學位；1992～1998 年赴日本宮城教育大學、日本

東北大學留學。2003 年在上海體育學院獲教育學博士學位。現任上海體育學院

體育人文學院院長。兼任中國體育科學學會體育新聞傳播專業委員會副主任、副

秘書長，中國體育科學學會體育史專業委員會副主任，東北亞體育史學會理事，

中國社會學會體育社會學專業委員會常務理事，上海市體育科學學會理事，上海

市體育科學學會綜合理論委員會副主任。肖院長先後在學術刊物和國內外學術會

議發表（大會報告）論文 40 餘篇。主要研究成果有：“中國現代社會結構變遷與

體育發展走向”、“中國與世界經濟發達國家體育人口的比較”、“中國傳統體育文

化的理論基礎及其在現代社會價值取向”、“奧林匹克運動與現代社會和諧發展的

新理念－解讀北京奧運三大主題”、“現代體育傳播的特徵、價值及其發展取向”、
“當代中國社會結構與體育人口結構的基本特徵”、“我國體育新聞傳播百年回顧與

展望”、“奧林匹克運動新格局及其面臨的挑戰”、“構建新世紀體育教育體系的研

究”等。參與體育基本理論教程、體育史和體會社會學教材的編寫工作。 
 
陳笑然 副教授 
  陳笑然，為中國國家體育總局副主任，中國鐵人三項協會秘書長，北京體育

大學體育學博士，北京體育大學體育兼任副教授。 
 
李天鐸 副教授 
  李天鐸，為 2012 倫敦奧運中國鐵人三項隊總教練，曾為中國自由車代表隊

總教練。中國自由車女子代表隊總教練，中國國家體育總局國家級教練，中國鐵

人三項代表隊總教練，成都體育學院兼任副教授。 



2012 國際運動科學產業學術論壇課程表 
日期 /時間   11 月 24 日  11 月 25 日  11 月 26 日  11 月 27 日 

07:30‐08:00   報到   報到      

8:00‐09:00  

開幕演講  
講者 :  

戴遐齡主委  
引言人 :  

廖進安處長  
主持人 :  

王強董事長  

專題演講  
講者 :  

蕭煥禹教

授  
引言人 :  
蔡秀純教

授  
主持人 :  
曾慶裕教

授  

運動營養產業

簡介與說明  
引言人 :  
焦穎教授  
主持人 :  

陳進原董事長  

09:10‐10:10  

專題演講  
講者 :  

陳笑然教授  
引言人 :  

郭家驊教授  
主持人 :  

劉玉峰教授  

專題演講  
講者 :  

Professor  
John  L.  Ivy  
引言人 :  
王強董事

長  
主持人 :  
郭家驊教

授  

運動營養產品

製作流程參觀  

綜合座談  
引言人 :  
焦穎教授  
主持人 :  

劉玉峰教授  
與會人包括

楊則宜、  
焦穎、  

10:10‐10:30   休息與交流  

10:30‐11:30  

專題演講  
講者 :  

楊則宜教授  
引言人 :  

郭家驊教授  
主持人 :  

楊艾倫教授  

專題演講  
講者 :  

李天鐸教

授  
引言人 :  
劉玉峰教

授  
主持人 :  
賴政秀教

授  

綜合  
座談  

11:30‐12:00  

12:00‐13:30  

 
午餐與交流  

 

 
 

午餐  

 
 

 
 

 
 

 
 

外賓離台  



 
 

13:30‐14:30  

 
專題演講  

講者：白厚増

教授  
引言人 :  
林哲宏        

專門委員  
主持人 :  

曾慶裕教授  

14:40‐15:40  

專題演講  
講者 :  

焦穎教授  
引言人 :  

曾慶裕教授

主持人 :  
林哲宏  

    專門委員  

15:40‐16:00  

16:00‐17:00  

休息與交流  

 
 
 

搭車至花

蓮參訪  

 
 
 

搭車回台北  

18:00‐20:30   大會晚宴   大會晚宴   閉幕晚宴  

 



2012國際運動科學產業學術論壇報名表 
           

姓 名   
報名身分 
(請勾選 

並詳加說明) 

體育運動相關科系 
                             學系 

                         教練 

其他__________________ 

性             別  男          女  身分證字號   

出 生 日 期  民國               年               月               日 

服 務 單 位   

職             稱   

聯 絡 地 址 

 
 

E‐Mail   

連 絡 電 話  公：                                       手機：                                   

備     註： 

備註：1.請於 101 年 10 月 15 日前，傳真至（02）2875-1116  李淑敏 助 

教收，並請來電（02）2871-8288 轉 5101 確認。 

2.若無法全程參與者，請優先參加 11/24 全天、11/25 上午課程   




